
3ème rencontre Cénacle 
pour le renouvellement de nos paroisses



Invocation au Saint-Esprit

1. Souffle imprévisible, Esprit de Dieu.
Vent qui fait revivre, Esprit de Dieu.
Souffle de tempête, Esprit de Dieu.
Ouvre nos fenêtres, Esprit de Dieu !

R./ Esprit de vérité, brise du Seigneur,

Esprit de liberté, passe dans nos cœurs ! (bis)

2. Flamme sur le monde, Esprit de Dieu.
Feu qui chasse l'ombre, Esprit de Dieu.
Flamme de lumière, Esprit de Dieu.
Viens dans nos ténèbres, Esprit de Dieu !

Temps de prière (10’): 20h30 – 20h45



Intercessions libres + Notre Père

De la lettre aux Hébreux (He 1,1-4)

A bien des reprises et de bien des manières, Dieu, dans le passé, a parlé 
à nos pères par les prophètes ; mais à la fin, en ces jours où nous 
sommes, il nous a parlé par son Fils qu’il a établi héritier de toutes 
choses et par qui il a créé les mondes. Rayonnement de la gloire de 
Dieu, expression parfaite de son être, le Fils, qui porte l’univers par sa 
parole puissante, après avoir accompli la purification des péchés, s’est 
assis à la droite de la Majesté divine dans les hauteurs des cieux ; et il 
est devenu bien supérieur aux anges, dans la mesure même où il a reçu 
en héritage un nom si différent du leur.



Chant de louange

R./ Je veux te louer, ô mon Dieu ; à ton nom, élever les mains.

Je veux te bénir, t’adorer, te chanter, ô mon Dieu, éternel est ton amour.

1. Dans le temple très saint de ta gloire, ô Seigneur, je te contemplerai.

Je verrai ta puissance infinie : ô mon Dieu, éternel est ton amour !

2. Que te rendre ô Seigneur, mon Sauveur, pour le bien que tu as fait pour moi ?

En tout temps, en tout lieu, je dirai : ô mon Dieu, éternel est ton amour !

3. Je tiendrai mes promesses envers toi, devant tous, j’annoncerai ton nom.

Que ma vie toute entière te loue : ô mon Dieu, éternel est ton amour !



1. Une Famille de frères et sœurs 

2. Une Assemblée d’adorateurs : faire de la relation 
personnelle avec le Christ le fondement et le but 
de nos activités paroissiales.

3. Une Ecole de disciples.
4. Une Equipe apostolique.
5. Une Ruche de serviteurs.

L’essentiel du jour (Ac 2, 42-47) : 



L’« Adoration »
• L’adoration, au sens général du mot, est le culte, c’est-à-dire l’ « hommage » 

religieux rendu à Dieu par les croyants.

• L’adoration exprime dans la vie du chrétien et de l’Eglise la relation que la foi 
établit entre le(s) croyant(s) et Dieu.

• Cette relation est caractérisée par deux dimensions : la transcendance (nature de 
Dieu) et l’intimité (dimension personnelle de Dieu, Père Fils et Saint Esprit).

• L’adoration est ce qui, dans l’Eglise, permet de faire la rencontre et l’expérience de 
Dieu.

• Elle est ainsi la caractéristique propre de sa raison d’être et de sa mission sur la 
terre, elle qui est « comme le sacrement ou le signe et le moyen d’opérer l’union 
intime des hommes avec Dieu » (cf. Gaudium et Spes 42).

• L’adoration est ce par quoi Dieu peut vraiment conduire son peuple.



Les valeurs de l’adoration chrétienne

1. Croire en la possibilité d’une relation avec Dieu et la désirer.

2. Rechercher l’acquisition de l’Esprit Saint comme le guide qui rend 
possible cette relation avec Dieu.

3. Accepter l’itinéraire de vie tracé par le Christ-Fils de Dieu et son 
enseignement sur le salut et la sainteté personnelle.

4. Expérimenter la présence et l’action de Dieu dans l’Eglise, vivre ce 
dialogue avec Lui, notamment dans les célébrations. 

5. S’émerveiller et rendre grâce pour la personne, la sagesse et les 
œuvres de Dieu notamment dans le Christ et dans l’Eglise.



Temps de mise en place du travail en groupe 
(10’): 21h-21h10

1. Court temps de cohésion par l’animateur

2. Désignation d’un secrétaire-rapporteur et d’un gardien du temps

3. Relecture du II et III du Memento sur la méthode de travail en groupe



Temps de travail en groupe (40’): 21h20-22h00

1. Identification de la physionomie du public pastoral

2. Travail sur l’essentiel du jour en s’aidant de la méthode de travail 
en groupe



Précisions suite à la remontée des 

Compte-rendus



Précision 1 : les publics :

• Les pratiquants réguliers 

• Les croyants non pratiquants : présence occasionnelle liée à un 

besoin circonstancié (sacrement...) ≠ (ceux qui ne viennent jamais 

= non croyants)

• Les non croyants

• Les membres au service 

• Les nouveaux arrivants et « recommençants », personnes en 

situation particulière. 



Précision 2 : le challenge : les propositions que l’on souhaite élaborer 
ont vocation à offrir une expérience aux autres par le biais 
d’expérience un tant soit peu construites et larges :

� Plus que se remettre en question soi-même : il y a une deuxième étape au décentrement: bâtir pour les 
autres, sur mesure.

� Plus que des ajustements : amélioration de détail de l’existant, propositions reposant trop sur l’initiative 
des individus, ou limité à une catégorie.

Les 5 essentiels en effet:

� sont ce que Jésus nous demande de proposer aux hommes, en fonction de leur profil:
� rejoignent des aspirations universelles

Fraternité � recherche d’amitiés vraies.
Adoration � recherche de sens et de Dieu
Formation � recherche de croissance et de maturité personnelle.
Service � recherche de don de soi
Evangélisation � recherche d’un partage qui ait du sens et de l’impacte.



Précision 3 : les contributions : (3ème axe de la démarche) Formuler des 
propositions « gagnantes » à même de répondre aux besoins des 
personnes :

• Faire grandir vers la maturité

• Inclure à la communauté

• Être lisibles et concrètes

• Proposer une expérience intégrale de la vie chrétienne



Remontées en commun (15’): 22h-22h15

Il s’agit d’énoncer extrêmement brièvement, en 2 minutes : 

• Les difficultés non résolues, pistes en questions.
• Les propositions.

Le compte-rendu écrit : consignes de présentation : 

� En titre : nom du responsable – nom du public – essentiel du jour 
� En en tête : nom du public – nom des membres du groupe.
� Contenu si possible étoffé.

� En format doc ou odt seulement.
� Éventuellement sur même document d’une fois sur l’autre (sauter une page).
� Écrit par le secrétaire puis complété par l’animateur puis éventuellement relu par 

d’autres et envoyé sous 10 jours maximum.



Informations pratiques

• Mercredi 28 septembre : mise en place des groupes par publics
• Mercredi 19 octobre : la fraternité
• Mercredi 9 novembre : l’adoration

• Mercredi 30 novembre : Une Ecole de disciples : s’entraider 
efficacement à vivre les commandements du Christ et à lui 
ressembler pour faire grandir les autres. 

• Mercredi 14 décembre - Mercredi 3 mai - Mercredi 17 mai

� 7 soirées de septembre à décembre, puis en mai.



Prière de l’année pastorale

Père,  Nous Te prions pour un Renouveau de la Foi. 

Répands Ton Esprit Saint sur Ton peuple 

et accorde-nous une nouvelle vision de Ta Gloire, 

une nouvelle expérience de Ta Puissance, 

une fidélité renouvelée à Ta Parole 

et une nouvelle consécration à Ton Service 

pour que Ton Amour puisse croître parmi nous 

et que Ton Règne vienne. Amen


